
Deux nouvelles recrues  !     
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Le courant d'air

En formation DEJEPS, effectue un stage de 500 
heures parmi nous et met en place un projet ciblé: 
Bol d'air et les écoles. 

Jocelyne 
Ménigoz

Embauchée pour développer Bol d'air 
sur Besançon et la CAGB :
Communauté d'Agglomération du Grand Besançon. 

Christelle 
Simonin

     Vie associative

 C'est par une journée un peu humide que l'AG a eu lieu au centre Croppet. 
 41 personnes excusées, 8 procurations de vote transmises, 13 personnes    
 présentes, le quorum étant suffisant, l'AG a pu se dérouler normalement. 

 Les membres du nouveau CA sont  :
 Christian At; Jack Carrot; Bruno Cattenoz; Raymond Colomb; Simone           
 Froissard-Landoz; Gisèle Lamy; Christine Massot; Patrick Morel 

 Les membres du bureau :
 Présidente : Simone Froissard-Landoz, Vice président ; Bruno Cattenoz;       
 Trésorière : Gisèle Lamy; Secrétaire : Christine Massot.

[ AG : assemblée générale – CA : conseil d'administration ]

Bienvenue 

France Bleu Besançon
La radio a invité Bol d'air  à 
participer à son émission 
« Le quotidien des familles » 
Marie-Ange Pinelli a interviewé 
Thierry et Christelle, jeudi 22 avril.
  

Action Office du Tourisme de Besançon

Christelle effectue de nombreuses visites guidées 
programmées par l'office du tourisme de Besançon. 
L'objectif visé est d' améliorer la lisibilité de l'offre en 
obtenant la mise en place de pictogrammes sur les 
programmes.
A ce jour, de nombreuses visites peuvent être suivies en 
fauteuil roulant et c'est intéressant, qu'on se le dise!

 D'autres programmes de sorties sont édités en ville, mais    
 la personne en situation de handicap ne peut être assurée  
 de l'accessibilité.

     Si la demande existe, l'offre s'améliorera!

 Vous êtes tenté(e)s par des sorties urbaines ?                      
      -  Consultez le programme de l'office du tourisme.
      -  Contactez-nous pour un accompagnement.

Ambiance festivals de musique
L'APF et les organisateurs du 
festival « l'herbe en zik » ont œuvré 
pour rendre accessible le festival en 
plein air, du bonheur!

Ça continue avec les Eurockéennes
 3 / 4 / 5 juillet 

Logements et formules adaptés 
proposés aux festivaliers handi.  
Renseignements :
                     APF: 03 84 22 08 47
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Pour ceux qui sont 
restés, l'après-midi 
s'est prolongée 
autour d'un 
« Trivial Pursuit »     
édition Franc-
comtoise. 
Un bon moment 
curieux!

Prochain CA
Mercredi 17 juin

15h à 17h
à Déservillers



Visite guidée avec l'office 
du tourisme de Besançon.

Brèves

Fin mars, à Lamoura, Bol d’air a préparé et animé 3 
séances d’éducation à l’environnement pour des élèves de 
CE2, dont une fillette handicapée moteur. Les élèves 
valides ont activement participé au pilotage du fauteuil tous 
chemins où nous l’avions installée.

Nous avons effectué 
7 des 8 sorties 
du programme.

Elève handicapée en classe de découverte 

Les bois de Gonsans
Belle journée solidaire que 
la Journée Nature réalisée 
pour l'APF de Besançon.
Grâce au soutien de l'école 
d'infirmier(e)s et l'accueil 
chaleureux de la maison de 
la nature et de la chasse de 
Gonsans.

Des sites et prestations adaptés.

Dans le cadre de sa mission pour 
le Comité Départemental du 
Tourisme du Jura, Bol d'air évalue 
l'accueil, l'accessibilité et 
l'adaptation de 20 prestataires de 
loisirs culturels et sportifs dans le 
département. 

Musées, expositions, châteaux, 
artisans, fermes pédagogiques, 
plages, bases nautiques, centres 
aquatiques, centres équestres...
Plusieurs sites attendent les 
publics handicapés dans de 
bonnes conditions et certains 
prévoient des améliorations de 
leurs pratiques. 
C'est tant mieux et cela se saura.

Un chemin au bord de la Loue, nouvel itinéraire de 11km.

Fête de la randonnée pour tous
Le 24 mai à Granges sur Baume a été un succès. Bol d'air
a collaboré avec le Comité Départemental de Randonnée 
Pédestre du Jura, pour accueillir des publics handicapés 
dans une manifestation tous publics.
Félicitations aux habitants qui ont débroussaillé un joli 
sentier panoramique pour nos essais de Joëlette.
Les parcours ont été appréciés.

Les tourbières de Frasne accessibles
Grâce à une forte implication, ce site devient 
l’un des sites naturels les plus accessibles de 
notre région, tout en restant d’un intérêt fort. 
Un circuit de découverte avec sentiers et 
pontons est déjà opérationnel. D’autres 
parcours sont en chantier, avec une grande 
qualité des ouvrages.
Avec l’aide la commune de Frasne, Bol d’air 
organise une journée complète de découverte 
des tourbières, mardi 16 juin, pour un groupe 
de touristes handicapés.
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Journées de formation
 «Tourisme et Handicap»

En partenariat avec l'AFIP, Bol 
d'air a conduit 1 journée de 
formation, à Morez et  Morbier.
Les professionnels du tourisme 
apprennent, expérimentent et 
partagent leurs connaissances, 
dans l'objectif d'affiner leurs 
projets.

                   Plusieurs parcours ont été appréciés
                 à pied, en fauteuil roulant, en Joëlette. 



Agenda
 Samedi 13 juin : Défi interrégional Bourgogne - Franche Comté à Dole.

Réservé aux adhérents de l'APF.

 Dimanche 28 juin : Handitram à Champagnole – 10h30 - La Tram’jurassienne vous attend 
pour cheminer sur un parcours de 3 km, accessible à tous publics, à pied ou en fauteuil roulant. 
Inscription aux repas, cadeaux offerts. Toilettes adaptées. 

      Réservation au 03 84 52 43 67. Site web : www.tramjurassienne.com         

 Mercredi 8 juillet : Après-midi à Sergenaux-les-Deux-Fays, en Bresse.
           Balade sur le sentier Jacquot et les étangs de la Bresse. La visite gratuite est guidée par
           un animateur naturaliste du CPIE. L’accueil de public handicapé est assuré par Bol d'air 
           L’aide de toute personne valide sera bienvenue pour guider des personnes mal
           voyantes ou piloter la joëlette.      Réservations auprès de Thierry 03 84 51 49 90.

 Bol d'air   Ensemble, la nature accessible   
Site web accessible handicap : www.boldairjura.fr

Association loi 1901 - Préf. Jura W392001772 – SIRET 49177665400015 - APE 926 C   
APS 03907ET0005 –   Affiliée FF Randonnée, Handisport, Sport Adapté   
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Une nouvelle formule, un été à la carte ! 
Vous avez envie d'un moment en altitude, au bord d'un lac, dans une forêt ?
D'une rencontre avec un vigneron, un sanglier?  Valide ou handicapé, nous vous aidons.

• Consultez nos sugggestions sur le site Internet.
• Prenez contact avec Bol d'air pour exprimer votre envie.  
• Vous pouvez nous préciser d'autres lieux ou itinéraires à découvrir.
• Vous proposez une date, une demi journée, une journée, un week-end.. 
• Vous contactez vos amis (…) valides et handicapés. 

Ensuite Bol d'air s'active :
 Nous étudions sur une carte puis repérons sur le terrain et proposons un itinéraire adapté. 
 Nous précisons, avec vous, un rendez-vous détaillé (pique-nique, abri, navette, toilette...).
 Nous diffusons la sortie à l'ensemble des adhérents. 
 Nous recherchons des randonneurs et des « guides,accompagnateurs, pilotes ». 
 Nous prenons les inscriptions et mettons en place le covoiturage.
 Nous confirmons la sortie dès que l'équilibre entre les participants est atteint.  

   Et vos envies de pleine nature se réalisent... 

Tarifs :  ½ journée 10€  -  journée 20€  -  Week-end à définir
                   Gratuit pour les pilotes/accompagnateurs et – de 16ans 

Marais de Saône

Le projet de valorisation avance. Bol 
d'air et le CPIE du Haut-Doubs ont 
réalisé une étude de faisabilité et 
terminent l'étude de programmation.
Plusieurs itinéraires de découverte 
seront créés dans le marais. Une 
accessibilité tous publics est 
envisagée mais nécessite l'accord de 
propriétaires et la compatibilité avec 
les usagers du site.

Le vol accessible
Poupet Vol Libre et Bol d'air 
s'associent pour ouvrir le ciel 
aux personnes handicapées.
Nous préparons une journée de 
découverte du Mont Poupet,
à pied, en Joëlette et en  
parapente, avec démonstrations 
et essais.
...Une date reste à définir...
Exprimez votre intérêt auprès 
de Bol d'air.

Thierry       - Tél. 03 84 51 49 90    –    Mél: contact@boldairjura.fr
Christelle   - Tél. 03 81 61 31 86    –    Mél: christelle.simonin@boldairjura.fr 

mailto:contact@boldairjura.fr
http://www.boldairjura.fr/
mailto:christelle.simonin@boldairjura.fr

