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Rapport moral et d’activité de l’année 2009 
 

Depuis 1 an et demi, notre association édite un bulletin d’informations, le « Courant d’air ». 3 numéros 
sont parus : 

- janvier 2009 
- juin 2009 
- janvier 2010 

Ce bulletin se fait largement l’écho de nos actions. 
C’est pourquoi notre rapport moral 2009 s’attachera à tirer l’essentiel et à analyser particulièrement la 
vie associative. 
 

Vie associative 
 
Notre assemblée générale 2009, s’est déroulée agréablement, le 7 mars au Centre Omnisport Pierre 
Croppet, à Besançon.  
 
Le Conseil d’administration, actuellement composé de 7 membres, s’est réuni 3 fois : 

• 07.03.09 
• 17.06.09 
• 10.02.10 

 
Le conseil d’administration, souhaiterait vivement accueillir de nouveaux visages pour enrichir les 
réflexions, apporter de nouvelles idées et accroître la vie démocratique de l’association. 
 
Le bureau, composé de 4 membres, ne s’est pas réuni, mais ses membres ont souvent travaillé à deux ou 
trois personnes sur des dossiers ou pour la gestion courante de l’association. 
Un grand merci à la trésorière et à la présidente qui se sont beaucoup investies dans la comptabilité aux 
côtés de notre coordinateur et qui ont fortement œuvré pour la reconduction de la subvention Emploi 
Tremplin du Conseil régional. 
 
Un grand merci également à tous nos bénévoles qui nous ont aidé lors des sorties et des manifestations, 
que ce soit pour le covoiturage, l’accueil de nos publics, ainsi que ceux qui aident notre animateur dans 
les diagnostics et les audits de sites. 
 
Merci aussi à nos bricoleurs qui sont capables d’améliorer ou de réparer nos matériels, et à  Michel, 
inventeur de notre joëlette à patin. 
Merci enfin à Henri, un assistant hors pair, toujours fidèle. 
 
Nous pouvons regretter l’éloignement important des personnes, du à la vocation régionale de Bol d’air, 
éloignement n’aidant pas les contacts, les rencontres, les réunions. Bravo et merci à celles et ceux qui 
traversent la région pour être avec nous. 
 

Remerciements à nos nombreux partenaires 
 
Conseil régional de Franche-Comté, Union Européenne, Fondation de France, Fondation MACIF, Caisse 
d’Epargne, Fondation Salomon, Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la vie associative, Conseil 
général du Jura, Comité Départemental du Tourisme du Jura, Inspection Académique du Jura, Délégation 
Régionale au Tourisme de Franche-Comté, Ville de Besançon, Association des Paralysés de France, Centre 
Omnisport Pierre Croppet, Syndicat National des Accompagnateurs en Montagne, Lycée Edgar Faure, 
Comité Handisport du Jura, Comité de Randonnée Pédestre du Jura, Handi Cap Evasion, AGEFIPH, 
Uniformation… 



Bol d’air - Rapport moral et d’activité  de l’année 2009 – page 2 2 

Les activités de l’association 
 

Type d’actions Volume 
d’activités 

actuel 

Publics et usagers concernés 

Actions en contact direct avec les publics handicap és et valides  

Aide technique aux manifestations et 
animations grand public des 
associations et collectivités 

10 % Accueil de publics handicapés représentant 5 à 
10 % du public total 

Activités de pleine nature adaptées pour 
individuels et familles 
 

25 % 50 % de publics handicapés 
50 % de publics valides 

Animations sur mesure pour les centres 
spécialisés et établissements médico-
sociaux 

15 % Publics très handicapés : handicaps lourds, 
polyhandicapés 

Actions pour favoriser l’accessibilité et l’autonom ie 

Intervention en formation sur l’accueil de 
publics handicapés dans les activités 
éducatives et touristiques 

10 % Acteurs de l‘animation socio-culturelle, de la 
médiation culturelle, de l’animation sportive et 
de l’accueil touristique. 

Audit et qualification de prestations de 
loisirs accessibles et/ou adaptées 

20 % Sites et prestations de loisirs culturels (musées, 
monuments…), sportifs, récréatifs (piscines, 
plages, sentiers de promenade). 

Etudes en aménagement de sites 
naturels pour un accueil tous publics 

20 % Maîtres d’ouvrage publics (collectivités, 
EPCI…), porteurs de projets privés, maître 
d’œuvre, entrepreneurs. 

 

Quelques chiffres 
 
Depuis sa création, à la date du 20.03.10, Bol d’air a totalisé :  

• 5 journées d’aide technique auprès d’organisateurs de manifestations grand public. 
• 3 journées d’animation pour des organismes de vacances adaptées en séjour dans le massif du 

Jura 
• 32 journées d’animation au contact des publics handicapés, dans le cadre de promenades, 

d’excursions, de randonnée et de séjours pour les membres de l’association Bol d’air, ayant 
touché 191 valides et 94 personnes handicapées 

• 25 démonstrations et 37 journées d’animation pour des centres spécialisés : foyers, maisons 
d’accueil spécialisées, maisons de retraite, établissements hospitaliers, accueils de jour… 

• 824 journées / participants en situation de handicap 
• 976 journées / participants valides 
• 54 membres individuels dont 21 en situation de handicap 
• 18 membres personnes morales 

 

Activités d’animation en 2009 
 
Sorties programmées 
 
15 sorties programmées pour nos membres ont été réalisées en 2009.  
Soit une progression de 50 %. 
Le nombre de sorties et le nombre de pratiquants sont en augmentation par rapport à 2007, mais restent 
encore faibles. 
 

Animations sur mesure 
 
20 prestations payantes d’animation nature ont été assurées pour des associations et des centres 
spécialisés (EPHAD, maisons de retraite, MAS, accueils de jour, IME…).  
Soit une progression de 500 %. 
Elles ont pu se réaliser grâce à des groupements d’établissements et à l’énergie des personnels, des 
étudiants, des bénévoles et des lieux d’accueil qui ont su travailler en synergie. 
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Internet 
 
Le site internet est opérationnel depuis mai 2007.  Il est réalisé pour une accessibilité maximale, 
notamment pour les déficients visuels et les personnes souffrant d’un handicap moteur supérieur.  
Depuis un an, nous avons repris sa mise à jour, avec notamment une vidéo en page d’accueil. 
Désormais, des albums de photos sont en ligne. 
Nous devons améliorer encore la mise à jour régulière, l’enrichissement du site et le référencement. 
 
Le pôle d’activités nature à Besançon 
 

Il y a deux ans, une enquête, en partenariat avec l’APF, avait révélé des besoins d’activités en pleine 
nature, accessibles ou adaptées, notamment dans le Grand Besançon. Ce constat a été renforcé par nos 
récentes implications dans cette agglomération. Bol d’air a créé début 2009 un pôle bisontin d’activités 
nature, sportives, culturelles, éducatives…en complémentarité avec les acteurs existants.  
Nous avons embauché sur Besançon une animatrice pour démarrer l’activité de ce pôle. 
De nouveaux membres, pratiquants, handicapés, valides, bénévoles nous ont rejoint grâce à un travail 
conséquent. 

 
Activités de Conseil et Etudes en 2009 
 
Il s’agit de conduire des études de conseil, de diagnostic et de conception d’aménagements en 
accessibilité de sites naturels pour des collectivités territoriales et locales.  
C’est ce secteur d’activité qui doit apporter à Bol d’air des ressources propres importantes. 
 
Marais de Saône 
 

La dernière phase de cette étude s’est terminée à l’automne 2009. 
 
3 belvédères autour de Saint-Claude 
 

Une étude de faisabilité a été rendue fin 2009. 
 
Qualification-conseil pour le CDT du Jura 
 

Les 23 sites culturels et prestataires d’activités ont été audités et le travail a été finalisé à l’automne 
2009. 
 

Conclusion 
 
Quatre ans après sa création, le bilan est positif. L’association répond à des besoins non couverts jusqu’à 
présent et confirme son utilité sociale. Le positionnement territorial s’avère judicieux.  
La pérennité de son action reste dépendante de l’engagement de ses bénévoles, de ses salariés, de 
subventions et d’activités marchandes propres à lui assurer des ressources propres. 
Le fonctionnement de notre association est original, avec l’assemblage d’activités et de missions 
ordinairement conduites par des structures différenciées : 

• activités de type club 
• prestations d’animation professionnelle 
• prestations d’intervenant en formation 
• audits, études et conseils de type bureau d’études 

Ces activités sont complémentaires les unes des autres, les compétences développées dans chaque mission 
permettant d’accroître la compétence nécessaire dans telle ou telle autre. Il nous semble judicieux de 
poursuivre dans cette voie. 
Cependant, les orientations de notre association doivent encore et toujours, être étudiées, voulues et 
défendues par les membres et le conseil d’administration, dans un esprit d’échange et de démocratie.  
 

A Besançon, le 20 mars 2010 
La présidente, Simone Froissard-Landoz 

 


